
 
 

 
     

  
    ประกาศองค์การบริหารส่วนต าบลพร่อน 

    เรื่อง มาตรการประหยัดพลังงานขององค์การบริหารส่วนต าบลพร่อน 
     ....................................................... 

 
                  ตามมติคณะรัฐมนตรีเมื่อวันที่ 20 มีนาคม 2555 ให้หน่วยงานราชการด าเนินการ
ลดใช้พลังงานลงให้ได้อย่างน้อยร้อยละ 10 เพ่ือเป็นตัวอย่างให้กับภาคประชาชน ภาคเอกชน ในการ
ช่วยลดรายจ่าย ของประเทศโดยลดการน าเข้าน้ ามันจากต่างประเทศ และให้ทุกภาคส่วนต้องมีส่วน
ร่วมก าหนดแนวทางประหยัดพลังงานภายในหน่วยงานภาครัฐอย่างเป็นรูปธรรมและต่อเนื่อง  
ประกอบกับมติคณะรัฐมนตรีในการประชุมเมื่อวันที่ 28 กรกฎาคม 2558 ให้หน่วยงานภาครัฐลด
การใช้น้ ามันอย่างน้อย ร้อยละ 10 และให้ส่วนราชการทุกแห่งตั้งคณะกรรมการเพ่ือท าหน้าที่ก ากับ 
ดูแล และประเมินผลการลดใช้พลังงาน และให้มีจิตส านึกลดใช้พลังงานให้แก่เจ้าหน้าที่  โดยให้มี
รายงานผลการลดใช้พลังงาน 

  ดังนั้น เพ่ือให้การด าเนินการตามมาตรการประหยัดพลังงานขององค์การบริหารส่วน
ต าบลพร่อนบรรลุวัตถุประสงค์ตามเป้าหมาย  และเป็นตัวอย่างให้กับภาคเอกชน ภาคประชาชน ใน
การใช้พลังงานอย่างมีประสิทธิภาพองค์การบริหารส่วนต าบลพร่อน  จึงประกาศใช้แผนปฏิบัติการลด
ใช้พลังงานขององค์การบริหารส่วนต าบลพร่อน เพื่อใช้เป็นกรอบและแนวทางปฏิบัติลดการใช้พลังงาน
ของหน่วยงานให้มีประสิทธิภาพอย่างเป็นรูปธรรม ลดค่าใช้จ่ายภาครัฐ และปฏิบัติให้เป็นไปตามนบาย
ของรัฐบาลต่อไป  รายละเอียดปรากฎตามเอกสารแนบท้ายฉบับนี้   

   จึงประกาศให้ทราบโดยทั่วกัน 
 

ประกาศ  ณ  วันที่  1  เดือนตุลาคม  พ.ศ. ๒๕64 

 
 

( นายกาหลง  แดงสุวรรณ ) 
         นายกองค์การบริหารส่วนต าบลพร่อน 

 
 

 

 

 

 

 

 



มาตรการประหยัดพลังงานปี ๒๕64 
องค์การบริหารส่วนต าบลพร่อน  อ าเภอตากใบ  จังหวัดนราธิวาส 

***************************** 

ระบบแสงสว่าง  

(1) ส านักงาน 

 - วันท าการเปิดไฟระหว่างการปฏิบัติงานและวันหยุดราชการให้เปิดเฉพาะเท่าท่ีจ าเป็น 

 - ปิดไฟช่วงพักเท่ียง เวลา 12.00 – 13.00 น. 

 - ไฟฟ้าแสงสว่างภายในห้องท างานให้เปิดช่วงที่เจ้าหน้าที่ท างานอยู่ หากไม่มีเจ้าหน้าที่อยู่ใน
ห้องก่อนออกจากห้องให้ปิดไฟฟ้าแสงสว่างทั้งหมด 

  ยกเว้น กรณีที่มีบุคลากรปฏิบัติงานนอกเหนือจากเวลาที่ก าหนดหรือมีงานพิเศษ
เร่งด่วนให้เปิดไฟท างานได้เท่าที่จ าเป็น 

 - ไฟฟ้าแสงสว่างให้เปิดตามเวลาปฏิบัติงานและปิดทุกดวงเมื่อหมดความจ าเป็นและวันหยุด
ต่าง ๆ  

 - ปิดไฟดวงที่ไม่ใช้งานและไฟฟ้าดวงที่ไม่จ าเป็น หรือลดจ านวนหลอดไฟในบริเวณท่ีอาศัย
แสงธรรมชาติได้ 

 - ปรับปรุงและติดตั้งอุปกรณ์ประหยัดพลังงานโดยใช้หลอดไฟฟ้าที่มีประสิทธิภาพ 

(2) ห้องประชุม 

 - เปิดไฟก่อนการประชุม 20 นาที และช่วงการประชุม 

 - เลือกขนาดห้องประชุมให้เหมาะสมกับจ านวน 

 - เมื่อเลิกประชุมให้ฝ่ายเลขานุการผู้จัดปิดสวิทซ์ 

(3) ทางเดินภายใน/นอกอาคาร รั้ว 

 - เปิด ในช่วงเวลาที่จ าเป็นเท่านั้น  

 

 



เครื่องปรับอากาศ 

(1) ส านักงาน  

 - วันท าการเปิด – ปิดระหว่าง 

 เปิดภาคเช้า เวลา  09.00 – 12.00 น. 

 เปิดภาคบ่าย เวลา  13.00 – 16.00 น. 

 ปิด  เวลา  12.00 – 13.00 น. 

- ถ้าไม่อยู่ในห้องมากกว่า 1 ชั่วโมง ควรปิดเครื่องปรับอากาศ 
 ยกเว้น  1. กรณีมีความจ าเป็นต้องปฏิบัติงานนอกเวลาราชการ ขอให้จัดสถานที่ท างานเป็น
การเฉพาะรวมที่เดียวกัน 

  2. กรณีมีความจ าเป็นต้องปฏิบัติงานนอกเหนือเวลาราชการปกติ  รวมทั้ง
วันหยุดราชการให้อยู่ในดุลพินิจของผู้อ านวยการหน่วยงาน 

 - ตั้งอุณหภูมิเครื่องปรับอากาศให้เหมาะสมที่ 25°C 

 - ตั้งอุณหภูมิเครื่องปรับอากาศในส านักงานเท่ากันเพ่ือให้เครื่องปรับอากาศท างานอย่างมี
ประสิทธิภาพ 

 - ท าความสะอาดแผ่นกรองอากาศของเครื่องปรับอากาศอย่าให้มีฝุ่นเกาะ 

 - อย่าน าสิ่งของไปวางขวางทางลมเข้า – ออก ของเครื่องปรับอากาศเนื่องจากเครื่องจะ
ท างานหนักและเปลืองไฟ 

 - ปิดพัดลมระบายอากาศเมื่อไม่มีใครอยู่ในห้องหลังเลิกงานและวันหยุด 

(2) ห้องประชุม 

 - เปิดเครื่องปรับอากาศก่อนเริ่มประชุมประมาณ 20-30 นาที 

 - เมื่อเลิกการประชุมให้ฝ่ายเลขานุการประชุมปิดเครื่องปรับอากาศทันที 

 

 

 



อุปกรณ์ไฟฟ้า/อุปกรณ์ส านักงาน 

 อุปกรณ์ไฟฟ้า เช่น โทรทัศน์ กระติกน้ าร้อน ตู้เย็น จัดให้มีจุดบริการรวมที่เดียว 

  ยกเว้น กรณีมีความจ าเป็นต้องมีจุดบริการมากกว่า 1 จุด ให้ผู้อ านวยการหน่วยงานเป็นผู้
พิจารณา  

 - ปิดและหรือถอดปลั๊กเครื่องใช้ไฟฟ้าทุกชนิดหลังเลิกใช้งาน 

 - ปิดเครื่องคอมพิวเตอร์ในเวลาพักเที่ยง และตั้งโปรแกรมพักหน้าจอเมื่อไม่มีการใช้งานเกิน 
15 นาที 

 ยกเว้น กรณีมีภารกจิจ าเป็นต้องปฏิบัติงานต่อเนื่อง 

    

การประหยัดน้ ามันเชื้อเพลิง 

1. รถยนต์ราชการ 

 1.1 ลดการใช้รถยนต์ส่วนกลาง โดยเฉพาะกรณีการไปราชการต่างจังหวัด ควรพิจารณา
เดินทางโดยรถประจ าทาง หรือ รถไฟ หรือ เครื่องบิน ตามสิทธิ์ที่ทางราชการก าหนด 

 1.2 กรณีใช้รถยนต์ส่วนกลางไปราชการในเขตกรุงเทพมหานครหรือปริมณฑล ให้พิจารณา
เฉพาะในกรณีจ าเป็นหรือเร่งด่วน และพยายามจัดให้เดินทางร่วมกันกรณีผู้ขอใช้รถในเส้นทางเดียวกัน
หรือใกล้เคียงกัน 

 1.3 การขออนุญาตใช้รถยนต์ส่วนกลางไปราชการภายในเขตจังหวัดที่ตั้งส านักงานต้องได้รับ
ความเห็นชอบหรืออนุมัติจากผู้บริหาร 

 ยกเว้น กรณีผูบ้ริหารไม่อยู่ให้ผู้รักษาราชการแทนในวันนั้นเป็นผู้อนุญาต 

2. พนักงานขับรถยนต์ 

 2.1 ไม่เร่งเครื่องยนต์เกินความจ าเป็นในขณะออกรถหรือน ารถเข้าจอด 

 2.2 ขับรถด้วยความเร็วสม่ าเสมอเพ่ือช่วยลดการสึกหรอ และการสิ้นเปลืองน้ ามันเชื้อเพลิง 

 2.3 ขับรถท่ีความเร็วไม่เกิน 90 กิโลเมตรต่อชั่วโมง 

 2.4 ใช้เกียร์ให้สัมพันธ์กับความเร็วรอบของเครื่องยนต์ 

 2.5 ดับเครื่องยนต์ทุกครั้งเมื่อจอดรถเป็นเวลานาน 



เดินหน้าประเทศ ลดใช้พลังงาน 

ภารกิจ 1 ล. 5 ป. 

ล้างแอร์หน้าร้อน 

ปิดไฟดวงที่ไม่ใช้ 

ปรับแอร์ที่อุณหภูมิ 25 องศา 

ปลดปลั๊กไฟที่ไม่ใช่ 

เปลี่ยนหลอดไฟประหยัดพลังงาน 

ปรับเช็คเครื่องยนต์ก่อนเดินทางไกล 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 



 

 

 

 

 

 

 

 


